
WYMAGANIA EDUKACYJNE – KLASA I 

I okres – edukacja wczesnoszkolna „Podróż z klasą” – skala ocen 2–6 

2 – dopuszczający – wykonuje najprostsze elementy zadania na konkretach, według wzoru i przy wyraźnym wsparciu nauczyciela. 
3 – dostateczny – wykonuje typowe zadania po naprowadzeniu, korzystając ze wzoru, pomocy wizualnej lub pytań pomocniczych. 
4 – dobry – najczęściej pracuje samodzielnie i poprawnie; popełnia drobne błędy, które zwykle potrafi skorygować. 
5 – bardzo dobry – samodzielnie i poprawnie wykonuje zadania w pełnym zakresie przewidzianym na I okres oraz potrafi wyjaśnić swoje działanie. 
6 – celujący – biegle i samodzielnie wykorzystuje opanowane wiadomości i umiejętności także w nowych lub bardziej złożonych sytuacjach; uzasadnia sposób 
działania i tworzy własne rozwiązania. 

1. Edukacja polonistyczna 
Obszar 2 – dopuszczający 3 – dostateczny 4 – dobry 5 – bardzo dobry 6 – celujący 

Słuchanie i 
komunikacja 

Rozumie najprostsze 
komunikaty po 
powtórzeniu lub 
objaśnieniu; odpowiada 
na proste pytania i 
formułuje krótkie 
wypowiedzi z pomocą. 

Rozumie proste 
komunikaty i instrukcje 
po naprowadzeniu; 
wypowiada się na znany 
temat przy pomocy 
pytań. 

Najczęściej 
samodzielnie rozumie 
komunikaty, słucha i 
wypowiada się na temat; 
zadaje pytania i 
komunikuje swoje 
potrzeby. 

Samodzielnie i 
poprawnie rozumie 
komunikaty i instrukcje, 
uważnie słucha, tworzy 
spójne wypowiedzi, 
zadaje pytania oraz 
wyraża opinie, emocje i 
potrzeby. 

Swobodnie i precyzyjnie 
komunikuje się także w 
nowych sytuacjach; 
rozwija wypowiedź, 
uzasadnia opinię, trafnie 
dobiera sposób 
przekazania informacji. 

Czytanie i 
praca z tekstem 

Rozpoznaje poznane 
litery i odczytuje proste 
sylaby lub wyrazy z 
pomocą; wskazuje 
pojedyncze informacje 
w tekście po 
naprowadzeniu. 

Czyta proste wyrazy i 
krótkie zdania; po 
wspólnym omówieniu 
odpowiada na 
podstawowe pytania do 
tekstu. 

Czyta krótkie teksty w 
zakresie poznanych liter 
i rozumie ich główną 
treść; wyszukuje 
podstawowe informacje. 

Samodzielnie czyta 
poznane teksty ze 
zrozumieniem; 
wyszukuje informacje, 
odpowiada na pytania, 
ocenia zachowanie 
bohaterów i formułuje 
proste wnioski. 

Płynnie korzysta z 
czytanego tekstu: 
samodzielnie wyszukuje 
i łączy informacje, 
uzasadnia odpowiedzi 
oraz formułuje własne 
wnioski. 

Pisanie Odwzorowuje poznane 
litery i proste wyrazy 
według wzoru; wymaga 
pomocy w zachowaniu 
kształtu liter i liniatury. 

Zapisuje poznane litery i 
proste wyrazy, 
korzystając ze wzoru lub 
przypomnienia; 
popełnia liczne błędy. 

Najczęściej poprawnie 
zapisuje poznane litery i 
wyrazy; zachowuje 
podstawowe zasady 
łączenia i 
rozmieszczenia w 
liniaturze. 

Samodzielnie i 
poprawnie zapisuje 
poznane litery, wyrazy i 
krótkie wypowiedzi, 
zachowując właściwe 
łączenia i 
rozmieszczenie zapisu. 

Pisze sprawnie i 
czytelnie; samodzielnie 
tworzy krótkie zapisy, 
stosując poznane zasady 
i dbając o poprawność. 

Świadomość 
językowa 

Rozpoznaje wybrane 
poznane litery i głoski 
oraz dokonuje 
najprostszych podziałów 
wyrazów z pomocą. 

Rozpoznaje poznane 
litery i odpowiadające 
im głoski; po 
naprowadzeniu dzieli 
proste wyrazy na sylaby. 

Rozpoznaje większość 
poznanych elementów 
języka; rozróżnia 
samogłoski i spółgłoski, 
dzieli wyrazy na sylaby 

Samodzielnie i 
poprawnie rozpoznaje 
poznane elementy 
języka oraz 
wykorzystuje tę wiedzę 

Sprawnie analizuje 
budowę poznanych 
wyrazów, dostrzega 
zależności językowe i 
samodzielnie 



Obszar 2 – dopuszczający 3 – dostateczny 4 – dobry 5 – bardzo dobry 6 – celujący 
i dostrzega rymy. w czytaniu i pisaniu. wykorzystuje je w 

nowych przykładach. 
2. Edukacja matematyczna 

Obszar 2 – dopuszczający 3 – dostateczny 4 – dobry 5 – bardzo dobry 6 – celujący 
Liczby i 
działania 

Rozpoznaje i zapisuje 
wybrane liczby; 
wykonuje najprostsze 
działania na konkretach 
i z pomocą. 

Porównuje i porządkuje 
liczby oraz wykonuje 
proste działania po 
naprowadzeniu, 
korzystając z konkretów 
lub wzoru. 

Najczęściej 
samodzielnie odczytuje, 
zapisuje, porównuje i 
porządkuje liczby oraz 
wykonuje poznane 
działania; popełnia 
drobne błędy. 

Samodzielnie i 
poprawnie posługuje się 
liczbami w poznanym 
zakresie, rozumie ich 
strukturę, wykonuje 
działania i dostrzega 
podstawowe zależności 
między nimi. 

Biegle posługuje się 
liczbami i działaniami; 
dobiera skuteczne 
strategie obliczeń, 
uzasadnia sposób 
działania i wykorzystuje 
zależności w nowych 
sytuacjach. 

Rozwiązywanie 
problemów 

Rozwiązuje najprostsze 
zadania tylko na 
konkretach i przy 
pomocy; kontynuuje 
prosty rytm według 
wzoru. 

Rozwiązuje typowe 
zadania po wspólnej 
analizie; rozpoznaje 
proste rytmy i 
zależności po 
naprowadzeniu. 

Samodzielnie 
rozwiązuje większość 
prostych zadań; 
dostrzega rytmy, 
prawidłowości i sposoby 
klasyfikowania. 

Samodzielnie analizuje i 
rozwiązuje proste 
zadania tekstowe, 
dobiera sposób 
rozwiązania oraz 
wykorzystuje 
matematykę w 
sytuacjach codziennych. 

Rozwiązuje także 
bardziej złożone lub 
nietypowe problemy w 
poznanym zakresie; 
uzasadnia strategię, 
tworzy własne 
rozwiązania i zadania. 

Geometria, 
pomiary i dane 

Rozpoznaje wybrane 
figury, jednostki, 
monety lub dane; 
wykonuje najprostsze 
pomiary z pomocą. 

Rozpoznaje 
podstawowe figury i 
wykonuje proste 
pomiary oraz odczyty 
po naprowadzeniu. 

Najczęściej poprawnie 
rozpoznaje figury, 
określa położenie 
obiektów, wykonuje 
proste pomiary i 
odczytuje dane. 

Samodzielnie i 
poprawnie stosuje 
poznane wiadomości z 
geometrii, pomiarów, 
pieniędzy i 
odczytywania prostych 
danych. 

Sprawnie wykorzystuje 
poznane wiadomości w 
nowych sytuacjach 
praktycznych; 
porównuje dane, dobiera 
sposób pomiaru i 
uzasadnia rozwiązanie. 

3. Edukacja przyrodnicza 
Obszar 2 – dopuszczający 3 – dostateczny 4 – dobry 5 – bardzo dobry 6 – celujący 

Przyroda i 
środowisko 

Rozpoznaje pojedyncze 
poznane rośliny, 
zwierzęta i elementy 
środowiska z pomocą. 

Rozpoznaje 
podstawowe elementy 
przyrody i wskazuje 
proste potrzeby 
organizmów po 
naprowadzeniu. 

Rozpoznaje większość 
poznanych roślin, 
zwierząt i 
podstawowych 
zależności; pojedyncze 
informacje wymaga 
przypomnienia. 

Samodzielnie 
rozpoznaje poznane 
elementy przyrody, 
wyjaśnia podstawowe 
potrzeby organizmów i 
zależności między 
pogodą, organizmami i 
środowiskiem. 

Samodzielnie łączy 
informacje, wyjaśnia 
poznane zależności 
przyrodnicze, formułuje 
wnioski i odnosi je do 
nowych obserwacji. 

Obserwowanie, 
badanie i 
wnioskowanie 

Podejmuje proste 
obserwacje i czynności 
badawcze pod 

Wykonuje proste 
obserwacje i 
doświadczenia według 

Najczęściej poprawnie 
prowadzi proste 
obserwacje, korzysta z 

Samodzielnie prowadzi 
proste obserwacje, 
doświadczenia i badania 

Samodzielnie planuje 
proste obserwacje w 
poznanym zakresie, 
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kierunkiem nauczyciela; 
korzysta z narzędzi z 
pomocą. 

instrukcji; wnioski 
formułuje po wspólnym 
omówieniu. 

poznanych narzędzi i 
formułuje wnioski po 
pytaniach 
pomocniczych. 

terenowe, właściwie 
korzysta z poznanych 
narzędzi i formułuje 
trafne wnioski. 

trafnie interpretuje 
wyniki, uzasadnia 
wnioski i dostrzega 
zależności. 

4. Edukacja społeczna 
Obszar 2 – dopuszczający 3 – dostateczny 4 – dobry 5 – bardzo dobry 6 – celujący 

Poznawanie 
siebie i 
funkcjonowani
e społeczne 

Z pomocą rozpoznaje 
podstawowe emocje, 
potrzeby, sytuacje 
bezpieczne i osoby, do 
których może zwrócić 
się o pomoc. 

Rozpoznaje 
podstawowe emocje, 
potrzeby i zasady 
funkcjonowania w 
grupie po 
naprowadzeniu. 

Najczęściej 
samodzielnie rozpoznaje 
emocje, potrzeby, 
mocne strony i 
podstawowe zasady 
bezpiecznego 
funkcjonowania 
społecznego. 

Samodzielnie nazywa 
emocje, potrzeby i 
mocne strony, 
podejmuje prostą 
samoocenę, zna zasady 
funkcjonowania w 
grupie i wie, gdzie 
szukać pomocy. 

Trafnie analizuje proste 
sytuacje społeczne, 
uzasadnia właściwe 
sposoby postępowania i 
proponuje rozwiązania 
adekwatne do sytuacji. 

Najbliższe 
otoczenie i 
Polska 

Rozpoznaje pojedyncze 
symbole, miejsca lub 
tradycje z pomocą. 

Rozpoznaje 
podstawowe symbole 
państwowe i wybrane 
elementy najbliższego 
otoczenia po 
naprowadzeniu. 

Rozpoznaje większość 
poznanych symboli, 
miejsc, świąt, tradycji 
oraz podstawowych 
praw i obowiązków 
ucznia. 

Samodzielnie i 
poprawnie przedstawia 
podstawowe informacje 
o swojej miejscowości i 
kraju, rozpoznaje 
symbole państwowe, 
święta i tradycje oraz 
zna podstawowe prawa i 
obowiązki. 

Łączy poznane 
informacje o 
najbliższym otoczeniu i 
Polsce, wyjaśnia 
znaczenie symboli i 
tradycji oraz 
wykorzystuje wiedzę w 
nowych zadaniach. 

5. Edukacja artystyczna 
Obszar 2 – dopuszczający 3 – dostateczny 4 – dobry 5 – bardzo dobry 6 – celujący 

Plastyka Wykonuje proste 
działania plastyczne 
według wzoru i przy 
pomocy. 

Tworzy prostą pracę z 
użyciem poznanych 
materiałów i technik po 
ukierunkowaniu. 

Najczęściej 
samodzielnie stosuje 
poznane techniki i 
materiały; praca może 
wymagać drobnych 
korekt. 

Samodzielnie tworzy 
prace z wykorzystaniem 
poznanych technik, 
materiałów i środków 
wyrazu oraz wypowiada 
się o pracach. 

Twórczo i świadomie 
wykorzystuje poznane 
techniki i środki wyrazu, 
samodzielnie planuje 
pracę i uzasadnia 
zastosowane 
rozwiązania. 

Muzyka Podejmuje podstawowe 
aktywności muzyczne 
przez naśladowanie i 
przy pomocy. 

Śpiewa lub odtwarza 
prosty rytm po wzorze; 
rozpoznaje wybrane 
elementy muzyki po 
naprowadzeniu. 

Najczęściej poprawnie 
śpiewa poznane 
piosenki, odtwarza 
rytmy i uczestniczy w 
zabawach muzycznych. 

Samodzielnie i 
poprawnie śpiewa, 
odtwarza rytmy, 
rozpoznaje poznane 
instrumenty i aktywnie 
uczestniczy w prostym 
muzykowaniu. 

Sprawnie i twórczo 
wykorzystuje poznane 
elementy muzyki, 
tworzy proste układy 
rytmiczne lub ruchowe i 
uzasadnia swoje 
wybory. 



6. Edukacja techniczna i informatyczna 
Obszar 2 – dopuszczający 3 – dostateczny 4 – dobry 5 – bardzo dobry 6 – celujący 

Działanie 
techniczne i 
bezpieczeństwo 

Wykonuje pojedyncze 
czynności techniczne 
według wzoru i przy 
stałej pomocy. 

Wykonuje prostą pracę 
według instrukcji, 
potrzebując pomocy w 
organizacji lub użyciu 
narzędzi. 

Najczęściej 
samodzielnie wykonuje 
prostą pracę i stosuje 
poznane zasady 
bezpieczeństwa; 
czasami potrzebuje 
przypomnienia. 

Samodzielnie planuje i 
wykonuje proste prace 
techniczne, właściwie 
dobiera materiały i 
bezpiecznie korzysta z 
poznanych narzędzi. 

Samodzielnie projektuje 
i modyfikuje proste 
rozwiązania w 
poznanym zakresie, 
uzasadnia dobór 
materiałów i sposobu 
wykonania. 

Technologie 
cyfrowe 

Wykonuje podstawowe 
czynności na urządzeniu 
cyfrowym wyłącznie 
według instrukcji i z 
pomocą. 

Korzysta z poznanych 
narzędzi cyfrowych po 
pokazie lub 
przypomnieniu. 

Najczęściej 
samodzielnie korzysta z 
poznanych urządzeń i 
narzędzi; zna 
podstawowe zasady 
bezpieczeństwa. 

Samodzielnie i 
poprawnie korzysta z 
poznanych urządzeń, 
narzędzi i zasobów 
cyfrowych zgodnie z 
przeznaczeniem oraz 
stosuje zasady 
bezpieczeństwa. 

Sprawnie dobiera 
poznane narzędzia 
cyfrowe do zadania, 
samodzielnie rozwiązuje 
proste problemy i 
wyjaśnia zasady 
bezpiecznego 
korzystania. 

7. Wychowanie fizyczne 
Obszar 2 – dopuszczający 3 – dostateczny 4 – dobry 5 – bardzo dobry 6 – celujący 

Sprawność i 
aktywność 
ruchowa 

Podejmuje podstawowe 
ćwiczenia po pokazie i 
przy znacznym wsparciu 
lub dostosowaniu 
zadania. 

Wykonuje proste 
ćwiczenia ruchowe po 
pokazie i przypomnieniu 
sposobu wykonania. 

Wykonuje większość 
poznanych ćwiczeń 
poprawnie; technika 
niektórych czynności 
wymaga dalszego 
doskonalenia. 

Sprawnie i samodzielnie 
wykonuje poznane 
formy ruchu oraz 
uczestniczy w zabawach 
i grach odpowiednio do 
swoich możliwości. 

Bardzo sprawnie 
wykonuje poznane 
ćwiczenia, świadomie 
kontroluje sposób 
wykonania i 
wykorzystuje 
umiejętności w bardziej 
złożonych zadaniach 
ruchowych. 

Zdrowie, 
bezpieczeństwo 
i zasady 
aktywności 

Rozpoznaje 
podstawowe zasady 
zdrowia i 
bezpieczeństwa oraz 
stosuje je przy stałym 
przypominaniu. 

Stosuje podstawowe 
zasady po 
przypomnieniu 
nauczyciela. 

Zna i najczęściej stosuje 
zasady bezpieczeństwa, 
higieny oraz 
podstawowe zasady 
zabaw i gier. 

Samodzielnie stosuje 
zasady bezpieczeństwa i 
higieny, rozumie 
znaczenie aktywności 
dla zdrowia i zna zasady 
poznanych zabaw i gier. 

Świadomie stosuje i 
wyjaśnia zasady 
bezpieczeństwa, higieny 
i aktywności 
prozdrowotnej oraz 
trafnie odnosi je do 
różnych sytuacji. 

 
Uwagi: Ocena 1 (niedostateczna) oznacza, że uczeń nie opanował wymagań koniecznych przewidzianych na ocenę dopuszczającą mimo udzielanego wsparcia.  
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