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WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA KLASY III

T. Janicka Panek, “Nowy elementarz odkrywców. Program nauczania – uczenia się dla I etapu kształcenia – 
edukcji wczesnoszkolnej”, Nowa Era

Rok szkolny 2026/2027

Zasady ogólne

Wymagania  określają  poziom  opanowania  wiadomości  i  umiejętności  ucznia.  Oceny  2–6  stosuje  się 
w bieżącym ocenianiu  osiągnięć.  W klasach I–III  śródroczna i  roczna ocena klasyfikacyjna ma charakter 
opisowy.

Ocena  2  oznacza  opanowanie  wymagań  koniecznych.  Ocena  3  oznacza  opanowanie  wymagań 
podstawowych.  Ocena 4 oznacza opanowanie wymagań w szerszym zakresie.  Ocena 5 oznacza bardzo 
dobre i samodzielne opanowanie wiadomości i umiejętności przewidzianych dla klasy III. Ocena 6 oznacza 
biegłe  i  samodzielne  wykorzystanie  wiadomości  i  umiejętności,  także  w  nowych  lub  bardziej  złożonych 
sytuacjach.

Wymagania podlegają dostosowaniu do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości 
psychofizycznych ucznia, zgodnie z obowiązującą dokumentacją.

1. EDUKACJA POLONISTYCZNA
Obszar / 
umiejętność

2 – 
dopuszczający

3 – 
dostateczny

4 – dobry
5 – bardzo 
dobry

6 – celujący

Słuchanie 
i wypowiadanie 
się

Słucha krótkich 
wypowiedzi 
i odpowiada na 
proste pytania 
przy wsparciu 
nauczyciela. 
Formułuje 
krótkie 
wypowiedzi na 
znany temat.

Słucha ze 
zrozumieniem 
i odpowiada na 
pytania 
dotyczące 
wysłuchanej 
wypowiedzi. 
Tworzy krótkie 
wypowiedzi na 
określony temat.

Samodzielnie 
wypowiada się 
na określony 
temat, 
zachowując 
logiczny 
porządek 
i właściwą 
kolejność 
wydarzeń.

Formułuje 
spójne 
i rozwinięte 
wypowiedzi, 
dobiera 
właściwe 
słownictwo 
i uzasadnia 
własne zdanie.

Samodzielnie 
tworzy 
rozbudowane 
wypowiedzi, 
precyzyjnie 
dobiera środki 
językowe, 
uzasadnia 
stanowisko 
i formułuje 
własne wnioski.

Czytanie 
i praca 
z tekstem

Czyta krótkie 
teksty 
i z pomocą 
wskazuje 
najważniejsze 
informacje.

Czyta 
poprawnie 
krótkie teksty 
i wyszukuje 
informacje 
podane wprost.

Czyta płynnie 
i ze 
zrozumieniem, 
określa temat 
i najważniejsze 
informacje.

Czyta płynnie, 
interpretuje 
tekst, określa 
jego przesłanie 
i wyciąga 
wnioski.

Samodzielnie 
analizuje 
i interpretuje 
teksty, 
dostrzega 
związki między 
informacjami 
i formułuje 
własne wnioski.

Pisanie Zapisuje krótkie 
wyrazy i zdania 
według wzoru. 
Podejmuje 
próbę tworzenia 
krótkiej 
wypowiedzi.

Pisze krótkie 
wypowiedzi na 
znany temat, 
zachowując 
podstawową 
poprawność 
zapisu.

Samodzielnie 
tworzy spójne 
wypowiedzi 
pisemne 
i stosuje 
poznane zasady 
zapisu.

Tworzy 
uporządkowane 
i rozwinięte 
wypowiedzi, 
stosując 
właściwe 
słownictwo, 
ortografię 
i interpunkcję.

Samodzielnie 
tworzy 
różnorodne, 
spójne i twórcze 
wypowiedzi, 
świadomie 
dobierając 
formę i środki 
językowe.
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Świadomość 
językowa 
i ortografia

Rozpoznaje 
podstawowe 
części mowy 
i elementy 
zdania przy 
wsparciu. 
Z pomocą 
stosuje 
podstawowe 
zasady 
ortograficzne.

Rozpoznaje 
poznane części 
mowy i stosuje 
najważniejsze 
zasady 
ortograficzne 
oraz 
podstawową 
interpunkcję.

Poprawnie 
rozpoznaje 
poznane części 
mowy i stosuje 
zasady 
gramatyczne, 
ortograficzne 
i interpunkcyjne.

Samodzielnie 
analizuje 
budowę zdań, 
wyjaśnia 
wybrane zasady 
i dokonuje 
korekty tekstu.

Sprawnie 
analizuje 
i przekształca 
zdania, wyjaśnia 
zasady oraz 
świadomie 
wykorzystuje 
wiedzę 
językową 
w twórczych 
wypowiedziach.

2. EDUKACJA MATEMATYCZNA
Obszar / 
umiejętność

2 – 
dopuszczający

3 – 
dostateczny

4 – dobry
5 – bardzo 
dobry

6 – celujący

Liczby 
i działania

Odczytuje 
i zapisuje 
podstawowe 
liczby. 
Wykonuje 
proste działania 
z pomocą.

Odczytuje, 
zapisuje, 
porównuje 
i porządkuje 
liczby oraz 
wykonuje 
poznane 
działania 
w typowych 
sytuacjach.

Samodzielnie 
wykonuje 
działania 
i stosuje 
poznane 
własności liczb.

Sprawnie 
wykonuje 
działania, 
dobiera sposób 
obliczania 
i wyjaśnia tok 
rozumowania.

Biegle 
wykorzystuje 
własności liczb 
i działań, stosuje 
różne strategie 
i tworzy własne 
sposoby 
rozwiązania.

Zadania 
tekstowe

Rozwiązuje 
proste zadania 
jednoetapowe 
przy pomocy 
nauczyciela.

Rozwiązuje 
typowe zadania 
jednoetapowe, 
wybierając 
potrzebne 
działanie.

Samodzielnie 
rozwiązuje 
zadania 
wieloetapowe 
w typowych 
sytuacjach 
i zapisuje 
rozwiązanie.

Analizuje treść 
zadania, 
dobiera 
strategię, 
wykonuje 
obliczenia 
i sprawdza 
wynik.

Samodzielnie 
rozwiązuje 
nietypowe 
problemy, 
stosuje różne 
strategie, 
uzasadnia 
rozwiązanie 
i formułuje 
własne zadania.

Pomiary, 
pieniądze 
i czas

Odczytuje 
podstawowe 
informacje 
dotyczące 
długości, masy, 
czasu 
i pieniędzy przy 
wsparciu.

Posługuje się 
podstawowymi 
jednostkami 
oraz wykonuje 
proste 
obliczenia 
praktyczne.

Samodzielnie 
wykonuje 
obliczenia 
dotyczące 
czasu, długości, 
masy, 
temperatury 
i pieniędzy.

Sprawnie 
wykorzystuje 
poznane 
jednostki 
i obliczenia 
w różnych 
sytuacjach życia 
codziennego.

Rozwiązuje 
złożone 
problemy 
praktyczne, 
dobiera 
właściwe 
jednostki 
i strategie oraz 
uzasadnia 
rozwiązanie.

Geometria 
i rozumowanie

Rozpoznaje 
podstawowe 
figury 
geometryczne 
i proste 
zależności przy 
wsparciu.

Rozpoznaje 
i nazywa 
podstawowe 
figury, mierzy 
odcinki 
i dostrzega 
proste 
zależności.

Samodzielnie 
wykorzystuje 
pojęcia 
geometryczne, 
porządkuje 
informacje 
i wyciąga proste 
wnioski.

Rozwiązuje 
zadania 
geometryczne, 
analizuje 
zależności 
i uzasadnia 
sposób 
rozwiązania.

Analizuje 
problemy 
geometryczne 
i matematyczne, 
dostrzega 
zależności, 
argumentuje 
i tworzy własne 
strategie.
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3. EDUKACJA SPOŁECZNA
Obszar / 
umiejętność

2 – 
dopuszczający

3 – 
dostateczny

4 – dobry
5 – bardzo 
dobry

6 – celujący

Rodzina, klasa 
i społeczność

Rozpoznaje 
podstawowe 
grupy 
społeczne 
i wskazuje 
swoje miejsce w 
rodzinie oraz 
klasie.

Opisuje 
podstawowe 
role członków 
rodziny 
i społeczności 
szkolnej.

Wyjaśnia 
znaczenie 
współpracy 
i wzajemnej 
odpowiedzialności 
w grupie.

Analizuje proste 
sytuacje 
społeczne 
i proponuje 
sposoby 
rozwiązania 
problemu.

Samodzielnie 
analizuje 
złożone 
sytuacje 
społeczne, 
uzasadnia 
stanowisko 
i proponuje 
różne 
rozwiązania.

Prawa, 
obowiązki 
i 
bezpieczeństw
o

Rozpoznaje 
podstawowe 
prawa, 
obowiązki 
i sytuacje 
bezpieczne 
oraz 
niebezpieczne.

Wymienia 
prawa 
i obowiązki 
oraz osoby 
i instytucje, do 
których można 
zwrócić się 
o pomoc.

Rozpoznaje 
zagrożenia 
i właściwie 
dobiera sposób 
reagowania.

Analizuje 
sytuacje 
związane 
z prawami, 
obowiązkami 
i 
bezpieczeństwem 
oraz uzasadnia 
swoje 
stanowisko.

Samodzielnie 
analizuje 
sytuacje 
problemowe, 
przewiduje 
skutki 
i proponuje 
bezpieczne 
rozwiązania.

Polska, 
symbole 
i tradycje

Rozpoznaje 
symbole 
narodowe 
i najważniejsze 
polskie święta.

Nazywa 
symbole 
narodowe, 
wybrane 
święta, 
tradycje 
i zwyczaje.

Wyjaśnia 
znaczenie 
symboli, tradycji 
i wybranych 
wydarzeń 
historycznych.

Łączy poznane 
informacje 
historyczne 
i społeczne oraz 
przedstawia je 
w 
uporządkowany 
sposób.

Interpretuje 
poznane 
wydarzenia, 
dostrzega 
związki 
przyczynowo 
skutkowe 
i formułuje 
własne 
wnioski.

4. EDUKACJA PRZYRODNICZA
Obszar / 
umiejętność

2 – 
dopuszczający

3 – 
dostateczny

4 – dobry
5 – bardzo 
dobry

6 – celujący

Świat roślin 
i zwierząt

Rozpoznaje 
podstawowe 
rośliny 
i zwierzęta oraz 
wskazuje ich 
podstawowe 
cechy.

Klasyfikuje 
wybrane 
organizmy 
i opisuje ich 
podstawowe 
potrzeby.

Wyjaśnia 
zależności 
między 
organizmami 
i środowiskiem.

Analizuje 
przystosowania 
organizmów 
i wyjaśnia 
podstawowe 
zależności 
przyrodnicze.

Samodzielnie 
analizuje 
zależności 
w środowisku, 
formułuje 
wnioski 
i wyjaśnia 
obserwowane 
zjawiska.

Środowisko 
i ochrona 
przyrody

Rozpoznaje 
podstawowe 
elementy 
środowiska 
i wskazuje 
działania 
chroniące 

Wymienia 
sposoby 
ochrony 
środowiska 
i wyjaśnia ich 
znaczenie.

Wyjaśnia wpływ 
działalności 
człowieka na 
środowisko 
i wskazuje 
sposoby 
ograniczania 

Analizuje 
problemy 
środowiskowe 
i proponuje 
praktyczne 
działania 
ochronne.

Samodzielnie 
analizuje 
problemy 
ekologiczne, 
porównuje 
rozwiązania 
i uzasadnia 
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przyrodę. negatywnych 
skutków.

własne 
propozycje.

Obserwacje, 
doświadczenia 
i zdrowie

Wykonuje 
proste 
obserwacje 
według instrukcji 
i rozpoznaje 
podstawowe 
zasady zdrowia 
i 
bezpieczeństwa.

Przeprowadza 
proste 
doświadczenia, 
zapisuje wyniki 
oraz wymienia 
zasady 
zdrowego stylu 
życia.

Samodzielnie 
prowadzi 
obserwacje, 
porównuje 
wyniki i wyjaśnia 
znaczenie 
ruchu, higieny 
i odpoczynku.

Planuje proste 
doświadczenie, 
analizuje wyniki 
oraz dobiera 
właściwe 
sposoby 
postępowania 
w sytuacjach 
związanych ze 
zdrowiem.

Stawia pytania 
badawcze, 
planuje sposób 
sprawdzenia, 
analizuje wyniki 
i samodzielnie 
uzasadnia 
wnioski.

Geografia 
i orientacja 
w przestrzeni

Rozpoznaje 
podstawowe 
kierunki 
i wybrane 
elementy mapy.

Wskazuje 
kierunki, 
odczytuje proste 
informacje 
z mapy 
i rozpoznaje 
wybrane 
obiekty.

Samodzielnie 
korzysta z mapy 
i określa 
położenie 
wybranych 
obiektów.

Odczytuje 
i interpretuje 
informacje 
z map oraz 
łączy je 
z poznanymi 
wiadomościami.

Samodzielnie 
analizuje mapy 
i informacje 
geograficzne, 
porównuje dane 
i wyciąga 
wnioski.

5. EDUKACJA PLASTYCZNA
Obszar / 
umiejętność

2 – 
dopuszczający

3 – 
dostateczny

4 – dobry
5 – bardzo 
dobry

6 – celujący

Działalność 
twórcza

Wykonuje 
prostą pracę 
według wzoru 
lub instrukcji.

Wykonuje pracę 
zgodnie 
z tematem, 
wykorzystując 
poznane 
techniki.

Samodzielnie 
dobiera środki 
i technikę 
odpowiednią do 
tematu.

Tworzy 
przemyślane 
i estetyczne 
prace, 
świadomie 
wykorzystując 
środki 
plastyczne.

Tworzy 
oryginalne 
prace, 
eksperymentuje 
z technikami 
i świadomie 
wykorzystuje 
środki wyrazu.

Percepcja 
sztuki

Rozpoznaje 
podstawowe 
rodzaje 
działalności 
plastycznej.

Nazywa 
wybrane 
dziedziny sztuki 
i rozpoznaje 
podstawowe 
środki 
plastyczne.

Rozpoznaje 
i opisuje 
wybrane dzieła 
oraz stosowane 
w nich środki 
wyrazu.

Analizuje dzieła 
i porównuje 
sposoby 
przedstawienia 
tematu.

Samodzielnie 
interpretuje 
dzieła, 
uzasadnia 
własne opinie 
i dostrzega 
różnorodne 
środki 
artystyczne.

6. EDUKACJA MUZYCZNA
Obszar / 
umiejętność

2 – 
dopuszczający

3 – 
dostateczny

4 – dobry
5 – bardzo 
dobry

6 – celujący

Śpiew, rytm 
i ruch

Śpiewa krótkie 
piosenki 
i odtwarza 
proste rytmy 
z pomocą.

Śpiewa poznane 
piosenki 
i odtwarza 
proste rytmy.

Samodzielnie 
śpiewa zgodnie 
z melodią 
i rytmem oraz 
wykonuje 
poznane układy.

Śpiewa 
poprawnie, 
świadomie 
wykorzystuje 
dynamikę 
i charakter 
utworu oraz 
rytm.

Twórczo 
interpretuje 
utwory, tworzy 
własne rytmy 
lub układy 
i świadomie 
wykorzystuje 
poznane środki 
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muzyczne.
Gra i słuchanie 
muzyki

Wykonuje 
proste rytmy 
według wzoru 
i rozpoznaje 
podstawowe 
cechy muzyki 
przy wsparciu.

Odtwarza proste 
rytmy 
i rozpoznaje 
tempo, 
dynamikę oraz 
wybrane 
instrumenty.

Samodzielnie 
wykonuje proste 
utwory i określa 
podstawowe 
cechy utworu.

Analizuje 
słuchany utwór, 
tworzy prosty 
akompaniament 
i uzasadnia 
spostrzeżenia.

Samodzielnie 
interpretuje 
utwór, 
porównuje 
wykonania 
i tworzy własne 
rozwiązania 
muzyczne.

7. EDUKACJA TECHNICZNA
Obszar / 
umiejętność

2 – 
dopuszczający

3 – 
dostateczny

4 – dobry
5 – bardzo 
dobry

6 – celujący

Materiały, 
narzędzia 
i 
bezpieczeństw
o

Rozpoznaje 
podstawowe 
materiały 
i narzędzia. 
Posługuje się 
nimi pod 
kontrolą.

Dobiera 
podstawowe 
materiały 
i narzędzia do 
prostego 
zadania oraz 
zna zasady 
bezpieczeństwa.

Samodzielnie 
dobiera 
materiały 
i bezpiecznie 
posługuje się 
narzędziami.

Planuje dobór 
materiałów 
i narzędzi oraz 
rozpoznaje 
zagrożenia.

Samodzielnie 
przewiduje 
zagrożenia, 
dobiera 
bezpieczne 
rozwiązania 
i uzasadnia 
organizację 
pracy.

Projektowanie 
i konstruowanie

Wykonuje 
prostą 
konstrukcję 
według wzoru.

Wykonuje pracę 
techniczną 
według 
instrukcji.

Samodzielnie 
planuje kolejne 
etapy 
i wykonuje 
konstrukcję.

Projektuje 
i wykonuje 
własną 
konstrukcję, 
dokonując 
potrzebnych 
zmian.

Tworzy 
oryginalne 
rozwiązania 
konstrukcyjne, 
testuje je 
i udoskonala.

8. EDUKACJA INFORMATYCZNA
Obszar / 
umiejętność

2 – 
dopuszczający

3 – 
dostateczny

4 – dobry
5 – bardzo 
dobry

6 – celujący

Urządzenia, 
programy 
i tworzenie

Z pomocą 
korzysta 
z 
podstawowych 
funkcji 
urządzenia 
cyfrowego.

Korzysta 
z 
podstawowych 
funkcji 
urządzeń 
i prostych 
programów.

Samodzielnie 
wykonuje 
typowe zadania 
z 
wykorzystaniem 
poznanych 
programów.

Sprawnie 
dobiera 
i wykorzystuje 
poznane 
narzędzia 
cyfrowe do 
wykonania 
zadania.

Samodzielnie 
dobiera różne 
narzędzia 
cyfrowe i twórczo 
wykorzystuje je 
do rozwiązania 
problemu.

Algorytmy 
i rozwiązywanie 
problemów

Porządkuje 
proste 
informacje 
według wzoru.

Układa proste 
instrukcje 
i porządkuje 
informacje 
w logicznej 
kolejności.

Samodzielnie 
tworzy proste 
instrukcje 
i algorytmy.

Analizuje 
instrukcje, 
dostrzega błędy 
i poprawia 
kolejność 
działań.

Samodzielnie 
tworzy, analizuje 
i modyfikuje 
algorytmy oraz 
wykorzystuje je 
do rozwiązywania 
problemów.

Bezpieczeństw
o cyfrowe

Rozpoznaje 
podstawowe 
zasady 
bezpiecznego 

Wymienia 
podstawowe 
zagrożenia 
i zasady 

Stosuje zasady 
bezpiecznego 
korzystania 
z Internetu 

Rozpoznaje 
sytuacje 
ryzykowne, 
uzasadnia 

Samodzielnie 
analizuje sytuacje 
związane 
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korzystania 
z urządzeń 
i Internetu.

ochrony 
danych.

i urządzeń. zasady 
bezpieczeństwa 
i wie, gdzie 
szukać pomocy.

z 
bezpieczeństwem 
cyfrowym, 
przewiduje 
zagrożenia 
i proponuje 
właściwe 
sposoby 
działania.

9. WYCHOWANIE FIZYCZNE
Obszar / 
umiejętność

2 – 
dopuszczający

3 – 
dostateczny

4 – dobry
5 – bardzo 
dobry

6 – celujący

Sprawność 
ruchowa

Wykonuje 
podstawowe 
ćwiczenia 
ruchowe 
z pomocą 
i według wzoru.

Wykonuje 
podstawowe 
ćwiczenia 
rozwijające 
sprawność 
ruchową.

Poprawnie 
wykonuje 
poznane 
ćwiczenia 
i wykorzystuje 
podstawowe 
umiejętności 
ruchowe.

Sprawnie 
wykonuje 
ćwiczenia, łączy 
różne formy 
ruchu 
i dostosowuje 
sposób 
wykonania do 
zadania.

Samodzielnie 
wykorzystuje 
różne 
umiejętności 
ruchowe, 
dobiera 
strategie 
i twórczo 
rozwiązuje 
zadania 
ruchowe.

Gry i zabawy 
ruchowe

Uczestniczy 
w prostych 
zabawach 
i wykonuje 
zadania według 
instrukcji.

Wykonuje 
podstawowe 
zadania w grach 
i zabawach 
ruchowych.

Stosuje 
poznane 
zasady 
i wykorzystuje 
podstawowe 
umiejętności 
w grach 
zespołowych.

Dobiera 
właściwe 
sposoby 
działania 
w sytuacjach 
ruchowych 
i stosuje zasady 
gry.

Samodzielnie 
analizuje 
sytuację w grze, 
dobiera 
rozwiązania 
i potrafi 
wyjaśnić ich 
wybór.

Zdrowie 
i 
bezpieczeństw
o

Rozpoznaje 
podstawowe 
zasady higieny 
i 
bezpieczeństwa.

Wymienia 
zasady higieny, 
odpoczynku, 
odżywiania, 
aktywności 
i 
bezpieczeństwa.

Wyjaśnia 
znaczenie 
aktywności 
fizycznej, 
higieny 
i odpoczynku.

Łączy zasady 
zdrowego stylu 
życia 
z codziennym 
funkcjonowaniem 
i rozpoznaje 
zagrożenia.

Samodzielnie 
analizuje wpływ 
różnych 
czynników na 
zdrowie 
i proponuje 
właściwe 
rozwiązania.

Uwagi końcowe
Oceny 2–6 określają poziom opanowania wiadomości i umiejętności w ocenianiu bieżącym.
Śródroczna i roczna ocena klasyfikacyjna w klasie III ma charakter opisowy.
Przy ustalaniu oceny nauczyciel uwzględnia poziom osiągnięć i postępy ucznia oraz wymagania edukacyjne.
Wymagania dostosowuje się do indywidualnych potrzeb ucznia zgodnie z dokumentacją i zaleceniami.
Osiągnięcia edukacyjne należy odróżniać od oceny zachowania.
Ocena 6 nie jest uzależniona od udziału w konkursach ani od opanowania materiału wykraczającego poza 
realizowany program.
Progi procentowe określone w Statucie dotyczą przeliczania wyników określonych form sprawdzania osiągnięć 
i nie stanowią samych wymagań edukacyjnych.
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