WYMAGANIA EDUKACYJNE - FIZYKA - KLASA VII

Wydawnictwo: Nowa Era ,Spotkania z fizykg” | Okres: caty rok szkolny

Zasada ogodlna: wymagania majg charakter narastajacy — uczen spetniajgcy wymagania na dang ocene spetnia réowniez wymagania okreslone dla ocen nizszych.

Ocena niedostateczna (1): uczen nie opanowat wymagan koniecznych okreslonych dla oceny dopuszczajgcej (2), z uwzglednieniem majgcych zastosowanie dostosowan wymagan edukacyjnych.

Obszar / dziat

2 — dopuszczajacy

3 — dostateczny

4 — dobry

5 — bardzo dobry

6 — celujacy

1. Pierwsze spotkanie
z fizyka

* rozréznia pojecia: ciato fizyczne i
substancja oraz wskazuje przyktady
zjawisk fizycznych

* rozpoznaje podstawowe wielkosci
fizyczne, ich symbole i jednostki S|

» wykonuje proste pomiary dtugosci, czasu i
innych wielkosci oraz odczytuje wskazania
przyrzadow

* zapisuje wynik pomiaru z jednostkg i
rozpoznaje niepewno$¢ pomiarowg

* rozpoznaje oddziatywania migdzy ciatami i
ich skutki

* rozpoznaje site jako wielkos¢ wektorowa,
wskazuje jej warto$¢, kierunek, zwrot i
punkt przytozenia

* rozpoznaje sity rownowazgce sig i
wyznacza prostg site wypadkows sit
dziatajgcych wzdiuz jednej prostej

« przelicza proste wielokrotnosci i
podwielokrotnosci jednostek

« dobiera przyrzad i zakres pomiarowy do
mierzonej wielkosci oraz okresla
niepewnos$¢ prostego pomiaru

« zapisuje wyniki pomiaréw z odpowiednig
doktadnoscig

« opisuje przyktady oddziatywan
bezposrednich i na odlegto$¢ oraz ich
skutki

« przedstawia site za pomoca wektora i
odczytuje informacje z jego graficznego
przedstawienia

« oblicza warto$¢ wypadkowej dwdch sit o
tym samym lub przeciwnym zwrocie

* wyznacza site rownowazacg dana site lub
prosty uktad sit

* sprawnie przelicza jednostki i postuguje sie
przedrostkami jednostek S|

« analizuje wynik pomiaru z uwzglednieniem
doktadno$ci przyrzadu i niepewnosci
pomiarowej

« wtasciwie zaokragla wyniki i postuguje sie
cyframi znaczacymi

« klasyfikuje poznane oddziatywania i
wyjasnia ich wzajemno$¢

« analizuje graficzne przedstawienie kilku sit
dziatajacych wzdtuz jednej prostej i
wyznacza ich wypadkowg

« wykorzystuje informacje z tabel,
schematéw i wynikéw pomiaréw do
rozwigzywania typowych problemoéw

» samodzielnie planuje prosty pomiar,
dobiera przyrzady, zapisuje wynik z
niepewnoscig i ocenia jego wiarygodno$¢

* sprawnie stosuje jednostki S, przeliczenia
i zasady zapisu wynikdw pomiaréow

« analizuje uktady sit, poprawnie
przedstawia je graficznie i wyznacza site
wypadkowg oraz réwnowazacg

* wyjasnia na przyktadach skutki i
wzajemnos$¢ réznych rodzajow
oddziatywan

« analizuje dane doswiadczalne i formutuje
na ich podstawie poprawne wnioski

* rozwigzuje ztozone problemy wymagajace
taczenia wiadomosci o pomiarach,
jednostkach, niepewnosci i sitach

« analizuje nietypowe uktady sit i uzasadnia
sposob wyznaczenia ich wypadkowej lub
sity rownowazgcej

« samodzielnie projektuje sposéb wykonania
pomiaru, analizuje jego ograniczenia i
formutuje uzasadnione wnioski

« wykorzystuje realizowane tresci
fakultatywne do klasyfikowania i
analizowania oddziatywan wystepujacych
w przyrodzie

2. Wrasciwosci i
budowa materii

* rozpoznaje trzy stany skupienia substancji
i podaje przyktady

* opisuje podstawowe zatozenia
czasteczkowej budowy materii

* rozpoznaje zjawisko dyfuzji i podaje jego
przyktady

* rozréznia sity spdjnosci i przylegania oraz
wskazuje ich przyktady

* rozpoznaje pojecia masy, objetosci i
gestosci oraz podaje ich podstawowe
jednostki

« korzysta ze wzoru na gesto$¢ w
najprostszych zadaniach

« odczytuje masg i objetos¢ za pomocy
odpowiednich przyrzgdéw

* wyjasnia zjawisko dyfuzji na podstawie
czgsteczkowej budowy materii

« opisuje réznice w budowie ciat statych,
cieczy i gazéw

« opisuje napigcie powierzchniowe oraz
podaje jego przyktady

« rozréznia ciata sprezyste, plastyczne i
kruche

« oblicza gesto$¢, mase lub objetosé w
prostych zadaniach

« przelicza podstawowe jednostki gestosci,
masy i objetosci

« wyznacza do$wiadczalnie gestos¢ ciata o
regularnym ksztatcie

* wyjasnia wtasciwosci ciat statych, cieczy i
gazéw na podstawie ich budowy
czagsteczkowej

« interpretuje zjawiska zwigzane z sitami
migdzyczgsteczkowymi i napieciem
powierzchniowym

« stosuje zalezno$¢ migdzy masa,
objetoscig i gestoscig w zadaniach o
wiekszej ztozonosci

« sprawnie przelicza jednostki gestosci

* planuje i przeprowadza pomiary potrzebne
do wyznaczenia gestosci ciata oraz
zapisuje obserwacje i wyniki

« analizuje dane przedstawione w tabelach
dotyczacych gestosci réznych substancji

* taczy model czgsteczkowej budowy materii
z obserwowanymi wtasciwosciami
substancji i zjawiskami

» samodzielnie dobiera metode wyznaczania
gestosci ciata i analizuje doktadno$¢
otrzymanego wyniku

* rozwigzuje wieloetapowe zadania
dotyczace masy, objetosci i gestosci

« interpretuje wyniki do$wiadczen i na ich
podstawie formutuje oraz uzasadnia
whnioski

* poréwnuje wtasciwosci substanciji,
wykorzystujgc dane pomiarowe i
informacje o ich budowie

« wykorzystuje model czgsteczkowej
budowy materii do wyjasniania ztozonych i
nowych sytuacji

* rozwigzuje nietypowe problemy dotyczace
gestosci, dobierajac potrzebne zaleznosci i
przeksztatcajgc wzory

« samodzielnie projektuje doswiadczenie
pozwalajgce wyznaczy¢ lub poréwnac
gestosci ciat i ocenia zrédta niepewnosci

« analizuje zaleznosci migdzy
wiasciwosciami materii i formutuje wtasne,
poprawnie uzasadnione wnioski

3. Hydrostatyka i

* rozpoznaje parcie i cisnienie oraz podaje

« oblicza ci$nienie, sitg nacisku lub pole

« stosuje zaleznosci dotyczace cisnienia i

» samodzielnie analizuje sytuacje zwigzane

* rozwigzuje nietypowe problemy taczace

uktad odniesienia

* rozpoznaje tor ruchu, droge i
przemieszczenie

* rozréznia ruch jednostajny prostoliniowy i
ruch zmienny

« postuguje sig pojeciem predkosci i jej
jednostkami

* korzysta ze wzoru na predkos¢ w
najprostszych zadaniach

« odczytuje podstawowe informacje z
wykreséw ruchu

* rozpoznaje ruch jednostajnie
przyspieszony i pojecie przyspieszenia

zadaniach oraz przelicza jednostki
predkosci

« oblicza warto$¢ predkosci $redniej w
prostych sytuacjach

« interpretuje proste wykresy zaleznosci
drogi od czasu i predkosci od czasu

« opisuje ruch jednostajnie przyspieszony i
jednostajnie op6zniony

« oblicza przyspieszenie, zmiane predkosci
lub czas w prostych zadaniach

« przedstawia wyniki pomiaréw ruchu w
tabeli lub na wykresie

przeksztatcania zaleznos$ci dotyczacych
ruchu

« analizuje i poréwnuje ruchy na podstawie
tabel, wykresow i danych liczbowych

» wyznacza predkos¢ na podstawie wykresu
drogi od czasu oraz interpretuje wykres
predkosci od czasu

« stosuje zaleznosci dotyczgce ruchu
jednostajnie przyspieszonego w typowych
zadaniach

« analizuje wyniki doswiadczen zwigzanych
z ruchem i formutuje wnioski

* rozroznia predkos$¢ chwilowg i $rednig w
odpowiednich sytuacjach

zadania dotyczgce réznych rodzajow ruchu

« tworzy i interpretuje wykresy opisujace
ruch oraz wykorzystuje je do wyznaczania
wielkoéci fizycznych

« analizuje zmiany predkosci i
przyspieszenia oraz uzasadnia charakter
ruchu ciata

* planuje pomiary drogi i czasu pozwalajgce
badac ruch oraz analizuje otrzymane
wyniki

« sprawnie tgczy opis stowny,
matematyczny, tabelaryczny i graficzny
ruchu

aerostatyka jednostke cisnienia powierzchni w typowych zadaniach sity wyporu w zadaniach o wigkszym z ci$nieniem w cieczach i gazach oraz ci$nienie, gestosé, site wyporu i warunki
« korzysta ze wzoru na ci$nienie w prostych « wyjasnia zaleznos$¢ cisnienia stopniu ztozonosci dobiera odpowiednie zalezno$ci ptywania
zadaniach hydrostatycznego od gestosci cieczy i « interpretuje do$wiadczenia ilustrujgce * rozwigzuje wieloetapowe zadania « analizuje nowe sytuacje i przewiduje skutki
« opisuje cisnienie hydrostatyczne i gtebokosci ci$nienie hydrostatyczne, prawo Pascala i dotyczace ci$nienia, prawa Pascala, sity zmian parametréw uktadu
atmosferyczne « opisuje dziatanie naczyn potgczonych i prawo Archimedesa wyporu i warunkéw ptywania « samodzielnie projektuje doswiadczenia
« wskazuje, od czego zalezy ci$nienie cieczy urzadzen wykorzystujgcych prawo Pascala * poréwnuje cisnienia w réznych cieczach i « planuje i interpretuje doswiadczenia pozwalajgce zbadaé zaleznosci
na okreslonej gtebokosci « wyjasnia istnienie ci$nienia na réznych gtebokos$ciach dotyczace praw hydrostatyki i aerostatyki hydrostatyczne lub site wyporu i uzasadnia
« opisuje prawo Pascala i podaje przyktady atmosferycznego i podaje jego przyktady + analizuje warunki ptywania ciat na * wyjasnia dziatanie urzadzen technicznych sposob postepowania
jego zastosowania « opisuje prawo Archimedesa i oblicza site podstawie sit lub gestosci na podstawie poznanych praw fizycznych « interpretuje ztozone zastosowania praw
* rozpoznaje site wyporu i wskazuje jej wyporu w prostych przypadkach * wyznacza do$wiadczalnie site wyporu i « uzasadnia warunki ptywania i toniecia ciat, hydrostatyki i aerostatyki oraz formutuje
kierunek oraz zwrot « przewiduje, czy ciato bedzie ptywac, tongé formutuje wnioski wykorzystujgc rézne sposoby poprawne wnioski
* opisuje w prosty sposob warunki ptywania czy pozostawac¢ zanurzone * wyjasnia dziatanie wybranych urzgdzen rozumowania
ciat wykorzystujgcych prawa hydrostatyki
4. Kinematyka * rozréznia ruch i spoczynek oraz wskazuje « oblicza droge, czas i predkos$¢ w typowych * rozwigzuje zadania wymagajgce » samodzielnie rozwigzuje wieloetapowe * rozwigzuje ztozone i nietypowe problemy

kinematyczne wymagajgce tagczenia kilku
informacji lub etapéw obliczen

* na podstawie niepetnych danych,
wykreséw lub wynikéw pomiaréw odtwarza
i analizuje przebieg ruchu

« samodzielnie projektuje sposéb badania
ruchu i uzasadnia dobér mierzonych
wielkosci

« tworzy wiasne rozwigzania problemow i
poprawnie uzasadnia wnioski dotyczace
ruchu




Obszar / dziat

2 — dopuszczajacy

3 — dostateczny

4 — dobry

5 — bardzo dobry

6 — celujacy

5. Dynamika

* rozpoznaje bezwtadnos¢ ciat i podaje jej
przyktady

* opisuje jakos$ciowo pierwszg, drugag i
trzecig zasade dynamiki Newtona

* rozpoznaje site cigzkosci, nacisku, reakcji
podtoza, sprezystosci i tarcia

« wskazuje sity dziatajgce na ciato w
prostych sytuacjach

* rozpoznaje zwigzek migdzy sita, masg i
przyspieszeniem

« korzysta z zaleznosci F = maw
najprostszych zadaniach

* podaje przyktady pozytecznych i
niepozadanych skutkéw tarcia

« wyjasnia zachowanie ciat na podstawie
zasad dynamiki Newtona

« oblicza site, mase lub przyspieszenie w
typowych zadaniach

« oblicza wartos¢ sity ciezkosci

« rysuje sity dziatajgce na ciato w prostych
sytuacjach i okresla ich zwroty

* rozpoznaje pary sit wynikajgce z trzeciej
zasady dynamiki

« opisuje czynniki wptywajace na tarcie oraz
sposoby jego zwigkszania i zmniejszania

« analizuje proste do$wiadczenia ilustrujgce
zasady dynamiki

« stosuje zasady dynamiki do analizy ruchu
ciata i uktadéw sit w typowych sytuacjach

* rozwigzuje zadania wymagajgce
wyznaczenia sity wypadkowe;j i
zastosowania drugiej zasady dynamiki

* poprawnie rozroznia sity rownowazace sig
od pary sit akcji i reakcji

« analizuje role tarcia w konkretnych
sytuacjach i przewiduje skutki jego zmiany

* przedstawia graficznie sity dziatajgce na
ciato i na ich podstawie wnioskuje o ruchu

« interpretuje wyniki do$wiadczen
zwigzanych z dynamikg

» samodzielnie analizuje ztozone sytuacje
dynamiczne i dobiera wtasciwg zasade
dynamiki

* rozwigzuje wieloetapowe zadania tgczace
site wypadkowg, mase i przyspieszenie

* uzasadnia zachowanie ciata na podstawie
analizy wszystkich dziatajgcych na nie sit

« planuje i interpretuje doswiadczenia
ilustrujgce zasady dynamiki i tarcie

* wyjasnia sytuacje praktyczne,
wykorzystujgc prawa dynamiki i pojecie
bezwtadnosci

* rozwigzuje nietypowe problemy
wymagajace tacznego zastosowania zasad
dynamiki i analizy sit

« samodzielnie tworzy poprawny model sit
dla nowej sytuacji i na jego podstawie
przewiduje zachowanie ciata

« analizuje wptyw zmian sit lub masy na ruch
i uzasadnia wnioski ilosciowo i jako$ciowo

« projektuje sposob do$wiadczalnego
sprawdzenia wybranej zalezno$ci
dynamicznej i ocenia uzyskane wyniki

6. Praca, moc, energia

* rozpoznaje sytuacje, w ktérych
wykonywana jest praca mechaniczna

* podaje jednostki pracy, mocy i energii

« korzysta z podstawowych wzoréw na
praceg i moc w najprostszych zadaniach

« rozréznia energie kinetyczng i potencjalng
grawitacji oraz podaje ich przyktady

* opisuje jako$ciowo zmiany energii podczas
prostych zjawisk

* rozpoznaje zasade zachowania energii
mechanicznej

* rozpoznaje podstawowe maszyny proste i
wskazuje ich zastosowania

« oblicza prace, moc oraz czas wykonania
pracy w typowych zadaniach

« oblicza energig kinetyczng i potencjalng
grawitacji w prostych przypadkach

« opisuje przemiany energii mechanicznej i
stosuje zasade zachowania energii w
prostych sytuacjach

« poréwnuje prace i moc urzadzen lub oséb

« opisuje dziatanie poznanych maszyn
prostych

« interpretuje proste dane dotyczace pracy,
mocy i energii

* rozwigzuje zadania wymagajgce
przeksztatcania wzoréw dotyczacych
pracy, mocy i energii

« analizuje przemiany energii w réznych
sytuacjach i wykonuje zwigzane z nimi
obliczenia

« stosuje zasade zachowania energii
mechanicznej w typowych problemach

* poréwnuje urzadzenia na podstawie ich
mocy i wykonanej pracy

« analizuje dziatanie maszyn prostych na
podstawie warunkéw réwnowagi

« interpretuje do$wiadczenia i dane
dotyczace pracy oraz energii

» samodzielnie rozwigzuje wieloetapowe
zadania tgczace prace, moc i rézne
rodzaje energii

« analizuje przemiany i przekazywanie
energii oraz uzasadnia je na podstawie
zasady zachowania energii

« sprawnie wykorzystuje zalezno$ci
matematyczne i dane przedstawione w
réznych formach

« analizuje dziatanie maszyn prostych i ich
zastosowania

« planuje i interpretuje proste doswiadczenia
zwigzane z praca, mocg lub energig

* rozwigzuje ztozone i nietypowe problemy
dotyczace pracy, mocy i przemian energii

« samodzielnie tworzy sposéb rozwigzania
problemu wymagajacego zastosowania
kilku poznanych zaleznosci

« analizuje nowe sytuacje z wykorzystaniem
zasady zachowania energii i uzasadnia
whioski

« interpretuje wyniki doswiadczen i danych
oraz ocenia poprawno$¢ proponowanych
rozwigzan

7. Termodynamika

* rozréznia temperature, energie
wewnetrzng i ciepto

« postuguje sig pojeciem temperatury i jej
jednostkg

« opisuje sposoby przekazywania energii w
postaci ciepta

* rozpoznaje przewodnictwo cieplne,
konwekcjg i promieniowanie oraz podaje
przyktady

* rozpoznaje zmiany stanéw skupienia:
topnienie, krzepnigcie, parowanie,
skraplanie, wrzenie i
sublimacje/resublimacje, jesli sa
realizowane w programie

* odczytuje temperature i wykonuje proste
pomiary

* rozpoznaje zjawisko rozszerzalnosci
cieplnej i podaje jego przyktady

« wyjasnia zmiane energii wewnetrznej
wskutek wykonania pracy lub przeptywu
ciepta

« opisuje przewodnictwo, konwekcje i
promieniowanie oraz ich znaczenie w zyciu
codziennym

« wyjasnia przebieg zmian stanéw skupienia
na podstawowym poziomie

« opisuje zalezno$¢ temperatury od
dostarczanej lub odbieranej energii

« rozréznia dobre i zte przewodniki ciepta

« interpretuje proste doswiadczenia
dotyczace cieplnego przeptywu energii i
zmian stanéw skupienia

« analizuje sposoby zmiany energii
wewnetrznej ciata i wskazuje kierunek
przeptywu energii

* wyjasnia zjawiska cieplne na podstawie
czasteczkowej budowy materii

« poréwnuje mechanizmy przewodnictwa,
konwekgji i promieniowania

« analizuje przebieg ogrzewania, chtodzenia
i zmian stanéw skupienia na podstawie
danych lub wykresow

« interpretuje do$wiadczenia dotyczace
zjawisk cieplnych i formutuje wnioski

« wyjasnia praktyczne skutki rozszerzalnosci
cieplnej

» samodzielnie analizuje przemiany
energetyczne zachodzgce podczas
ogrzewania, chtodzenia i zmian stanéw
skupienia

* gczy opis makroskopowy z
czasteczkowym wyjasnieniem zjawisk
cieplnych

« interpretuje bardziej ztozone wykresy i
dane dotyczgce temperatury oraz
przemian fazowych

« planuje i analizuje do$wiadczenia
dotyczace przekazywania energii i
wiasciwosci cieplnych ciat

« wykorzystuje poznane prawa i zaleznosci
do wyjasniania zjawisk spotykanych w
zyciu codziennym i technice

* rozwigzuje ztozone problemy dotyczace
energii wewnetrznej, przeptywu ciepta i
zmian stanéw skupienia

« analizuje nowe sytuacje, taczgc model
czgsteczkowy z przemianami
energetycznymi

« samodzielnie projektuje doswiadczenia
dotyczace zjawisk cieplnych, przewiduje
ich wynik i uzasadnia wnioski

« interpretuje nietypowe dane i wykresy oraz
tworzy spdjne wyjasnienia obserwowanych
zjawisk

Dostosowanie wymagan: wymagania edukacyjne dostosowuje sie do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych oraz mozliwosci ucznia, jezeli wynika to z obowigzujacych przepiséw, dokumentacji ucznia
i zasad okres$lonych w Statucie szkoty.




