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WYMAGANIA EDUKACYJNE Z HISTORII

Rok szkolny
2026/2027

Podreczniki

~Wczoraj i dzi§”, Wydawnictwo Nowa Era

Nauczyciel

podstaw programowych ksztatcenia og6inego.

Wymagania edukacyjne opracowano na podstawie programu nauczania historii
realizowanego z wykorzystaniem podrecznikéw ,Wczoraj i dzi$” oraz obowigzujgcych

dotychczasowg podstawe programowa.

W roku szkolnym 2026/2027 klasa IV realizuje nowa podstawe programowa obowigzujgca
od 1 wrzesnia 2026 r. Klasy V-VIII, zgodnie z przepisami przejsciowymi, realizujg

réwniez spetnia¢ wymagania przewidziane na oceny nizsze.

Wymagania majg charakter narastajgcy. Uczen ubiegajacy sie o wyzszg ocene powinien

Zakres wiadomosci

ZAKRES TRESCI NAUCZANIA W POSZCZEGOLNYCH KLASACH

Najwazniejsze umiejetnosci

Historia jako nauka; Zrodta historyczne; historia rodzinna, lokalna

i regionalna; wspdélnota panstwowa; chronologia; mapa i plan; pradzieje;

pierwsze cywilizacje; Grecja; Rzym; poczatki chrzescijanstwa.

Rozpoznawanie zZrédet, postugiwanie sie osig czasu, okreslanie wieku,
obliczanie uptywu czasu, odczytywanie mapy i planu, przedstawianie
osiggnie¢ cywilizacji starozytnych oraz ich wptywu na wspétczesnosc.

Cywilizacje starozytne; Grecja i Rzym; poczatki chrzescijanstwa;
Bizancjum i $wiat islamu; Sredniowieczna Europa; poczatki Polski;
dynastia Piastow; rozbicie dzielnicowe; Polska ostatnich Piastéw
i Jagiellonéw.

Porzadkowanie wydarzen, praca z mapg i zZrédtem, rozpoznawanie
najwazniejszych przemian starozytnosci i Sredniowiecza, wyjasnianie
przyczyn i skutkéw powstania oraz rozwoju panstwa polskiego.

Vi

Wielkie odkrycia geograficzne; renesans; reformacja; pafistwo
Jagiellonéw; Rzeczpospolita Obojga Narodéw; wolna elekcja; wojny
XVII wieku; barok i sarmatyzm; o$wiecenie; rozbiory; powstanie
kosciuszkowskie; epoka napoleorska.

Wyjasnianie przemian politycznych, spotecznych, gospodarczych
i kulturowych; analizowanie przyczyn kryzysu Rzeczypospolitej;
poréwnywanie ustrojéw; ocenianie prob reform oraz wykorzystywanie
map i zrodet.

Vil

Europa po kongresie wiedenskim; powstania narodowe; ziemie polskie
pod zaborami; rewolucja przemystowa; kolonializm; | wojna $wiatowa;
odzyskanie niepodlegtosci; $wiat miedzywojenny; Il Rzeczpospolita;
droga do Il wojny $wiatowej.

Analizowanie proceséw historycznych XIX i poczatku XX wieku;
poréwnywanie polityki paristw zaborczych; wyjasnianie procesu
odzyskania niepodlegtosci; interpretowanie map, zrédet, wykreséw
i danych statystycznych.

Vil

1l wojna $wiatowa; okupacja ziem polskich; Zagtada; Polskie Paristwo
Podziemne; $wiat po 1945 roku; zimna wojna; dekolonizacja; Polska
pod rzagdami komunistycznymi; ,Solidarnos¢”; upadek komunizmu;
Polska po 1989 roku i wspotczesny Swiat.

Wyjasnianie nastepstw Il wojny Swiatowej; analizowanie systeméw
totalitarnych i komunistycznych; ocenianie postaw ludzi; dostrzeganie
zwigzkdéw miedzy historig Polski a historig powszechna oraz wptywu
wydarzen XX wieku na wspotczesnoscé.
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Obszar

Wiadomosci historyczne
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WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE OCENY

Ponizsze wymagania stosuje sie odpowiednio do zakresu wiadomosci i umiejetnosci przewidzianych dla danej klasy.

Dopuszczajacy - 2

Uczen zna wybrane podstawowe

pojecia, postacie, daty i wydarzenia.
Przy pomocy nauczyciela udziela

krétkich odpowiedzi dotyczacych
omawianego materiatu.

Dostateczny - 3

Zna podstawowe wiadomosci
przewidziane dla danej klasy.
Samodzielnie

przedstawia najwazniejsze
wydarzenia i postuguje sie
podstawowymi

terminami historycznymi.

Dobry - 4

Dobrze zna omawiany materiat.
Poprawnie opisuje wydarzenia,
postacie,

procesy i przemiany oraz
wykorzystuje wlasciwg terminologie.

Bardzo dobry - 5

Bardzo dobrze opanowat wiadomosci.

Swobodnie faczy fakty, dostrzega
zaleznosci oraz wykorzystuje wiedze

podczas rozwigzywania ztozonych
problemow.

Celujacy - 6

W bardzo wysokim stopniu opanowat
wymagane wiadomosci. Samodzielnie
dokonuje syntezy wiedzy i
wykorzystuje ja w nowych oraz
nietypowych
sytuacjach problemowych.

Chronologia

Rozpoznaje podstawowe pojecia
zwigzane z czasem. Z pomocg
nauczyciela

wskazuje wydarzenia wczesniejsze i
pbzniejsze.

Okresla wiek wydarzenia, porzadkuje
podstawowe wydarzenia oraz
umieszcza

je na osi czasu.

Sprawnie postuguje sie chronologia,
oblicza uptyw czasu i porzadkuje

wydarzenia w odpowiedniej
kolejnosci.

Swobodnie ustala nastepstwo i
réwnoczesno$¢ wydarzen oraz
poréwnuje

procesy zachodzace w réznych
miejscach.

Samodzielnie wykorzystuje chronologie
do analizowania procesow,

dostrzegania ciggtosci, zmian i
przetoméw historycznych.

Mapa historyczna

Z pomoca hauczyciela wskazuje na
mapie podstawowe miejsca i obszary.

Odczytuje pojedyncze informacje z
legendy.

Samodzielnie wskazuje najwazniejsze
panstwa, miejsca wydarzen, granice
i kierunki przemian.

Sprawnie odczytuje mape i
wykorzystuje zawarte w niej informacje
podczas udzielania odpowiedzi.

Analizuje i poréwnuje mapy z ré6znych
okresow oraz formutuje wnioski
dotyczace zmian terytorialnych.

Samodzielnie interpretuje ztozone
mapy, taczy informacje przestrzenne
z wiedza historyczna i formutuje

pogtebione wnioski.

Praca ze zr6dtem

Przy wsparciu nauczyciela rozpoznaje
rodzaj Zrédta i wyszukuje w nim
pojedyncze informacje.

Odczytuje podstawowe informacije z
tekstu, ilustracji, fotografii,

plakatu, wykresu lub innego prostego
Zrodia.

Samodzielnie analizuje zrédto, okresla
jego temat i wykorzystuje
informacje do rozwigzania zadania.

Poréwnuje Zrodta, rozpoznaje ich

autora, okolicznosci powstania,
intencje oraz przydatno$¢ do

poznawania przesziosci.

Krytycznie ocenia wiarygodnos$¢ zrodet,
poréwnuje przekazy i dostrzega

rézne sposoby przedstawiania tego
samego wydarzenia.

Przyczyny i skutki

Z pomoca hauczyciela wskazuje
pojedyncza przyczyne lub skutek
omawianego wydarzenia.

Wskazuje podstawowe przyczyny i
skutki wydarzen oraz dostrzega proste
zwigzki miedzy nimi.

Samodzielnie wyjasnia zwigzki
przyczynowo-skutkowe i rozréznia

przyczyny bezposrednie od
posrednich.

Analizuje wieloaspektowe przyczyny i
nastepstwa wydarzen politycznych,

spotecznych, gospodarczych i
kulturowych.

Samodzielnie ocenia znaczenie
réznych czynnikéw, tworzy hierarchig

przyczyn i skutkéw oraz uzasadnia
przyjete stanowisko.

Analiza i poréwnywanie

Rozpoznaje podstawowe podobienstwa
lub réznice, korzystajac ze
wskazoéwek nauczyciela.

Poréwnuje wybrane postacie,
wydarzenia, ustroje i warunki zycia
wedtug

podanych kryteriéw.

Samodzielnie poréwnuje zjawiska
historyczne oraz wskazuje ich
podobienstwa, réznice i znaczenie.

Analizuje zjawiska z réznych
perspektyw i uwzglednia ich kontekst
historyczny.

Twoérczo zestawia informacje z réznych
dziatéw, epok i Zrédet oraz

formutuje oryginalne, logicznie
uzasadnione wnioski.

Narracja historyczna

Tworzy krétka wypowiedz dotyczaca
omawianego wydarzenia. Korzysta
ze wsparcia nauczyciela.

Przedstawia wydarzenia w logicznej

kolejnosci oraz tworzy prostg
wypowiedZ z wykorzystaniem

podstawowych pojec.

Tworzy spéjna i uporzadkowana
wypowiedz, poprawnie stosuje
terminologie

i uzasadnia odpowiedzi faktami.

Formutuje rozbudowane wypowiedzi
problemowe, przedstawia wasne

stanowisko i popiera je odpowiednimi
argumentami.

Tworzy samodzielne, pogtebione i
tworcze wypowiedzi, uwzgledniajac

rézne interpretacje oraz poprawnie
argumentujac.

Ocena wydarzen i postaw

Z pomoca nauczyciela wyraza prosta
opinie o wydarzeniu lub postaci.

Ocenia wybrane postepowanie i
podejmuije prébe uzasadnienia wtasnej
opinii.

Formutuje oceng wydarzen i postaci,
odwotujac sie do poznanych faktow.

Ocenia dziatania ludzi z
uwzglednieniem warunkéw epoki,
réznych

warto$ci i mozliwych punktéw
widzenia.

Formutuje dojrzate i wywazone oceny,

uwzgledniajgc kontekst,
konsekwencje dziatan oraz

r6znorodno$¢ interpretacii.

Wykorzystanie wiedzy

Wykonuje proste zadania wedtug
podanego wzoru lub wskazéwek
nauczyciela.

Samodzielnie wykonuje typowe zadania
i wykorzystuje podstawowe
wiadomosci w praktyce.

Sprawnie stosuje wiedze w zadaniach
problemowych, projektach
i prezentacjach.

Samodzielnie wyszukuje, selekcjonuje i
wykorzystuje informacije
pochodzace z réznych zrédet.

Tworczo wykorzystuje wiedze,
samodzielnie planuje rozwigzanie
problemu,

ocenia informacje i przedstawia
efekty pracy w wybranej formie.
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INFORMACJE UZUPELNIAJACE

Obszar Zapis do stosowania w dokumentacji

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktéry nie spetnia wymagan koniecznych
przewidzianych na ocene dopuszczajgca, a braki w wiadomosciach i umiejetnosciach
uniemozliwiajg mu wykonanie podstawowych zadan, réwniez przy wsparciu

i wskazéwkach nauczyciela.

Ocena niedostateczna - 1

Ocenianiu moga podlegac: odpowiedzi ustne, sprawdziany, testy, kartkowki,
prace pisemne, zadania z mapg i 0sig czasu, analiza zrédet historycznych,
projekty, prezentacje, praca na lekcji oraz praktyczne wykorzystanie zdobytej
wiedzy i umiejetnosci.

Formy sprawdzania osiggnie¢ ucznia

Ocena celujgca nie wymaga opanowania wiadomosci wykraczajgcych poza program
Ocena celujaca - wazna informacja nauczania. Oznacza bardzo wysoki poziom opanowania wymaganych wiadomosci
i umiejetnosci oraz ich samodzielne, Swiadome i twércze wykorzystywanie.

Wymagania edukacyjne dostosowuje sie do indywidualnych potrzeb psychofizycznych
Dostosowanie wymagan i edukacyjnych ucznia zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zaleceniami
zawartymi w dokumentacji ucznia.

podpis nauczyciela data i podpis dyrektora
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